Programme des cours théoriques (1ére et 2éme année)

INTITULE DU COURS CONTENU HEURES
LA CELLULE

LES DIFFERENTS TYPES DE TISSUS
L'APPAREIL NERVEUX

L'APPAREIL DIGESTIF

LA CIRCULATION SANGUINE

LA CIRCULATION LYMPHATIQUE
L'APPAREIL REPRODUCTEUR
L'APPAREIL RESPIRATOIRE
L'APPAREIL URINAIRE
OSTEOLOGIE

MYOLOGIE

BIOCONTAMINATIONS ET PREVENTION

ANATOMIE-PHYSIOLOGIE 50

COSMETIQUES ET D'HYGIENE

PRODUITS COSMETIQUES POUR LES SOINS DU VISAGE ET DU
CORPS

PRODUITS SOLAIRES

PRODUITS COSMETIQUES POUR LES PHANERES
COSMETOLOGIE PRODUITS DE MAQUILLAGE 30
SUBSTANCES PARFUMANTES ET PRODUITS DE PARFUMERIE
ALCOOLIQUE

REGLEMENTATION ET FORMES GALENIQUES DES PRODUITS
e
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INTITULE DU COURS CONTENU HEURES

LES GLANDES SEBACEES
LE FOLLICULE PILO-SEBACE

LES GLANDES SUDORIPARES

LA CIRCULATION SANGUINE ET LYMPHATIQUE DE LA PEAU
LES NERFS ET LE SYSTEME NERVEUX DE LA PEAU

LE PHENOMENE DE KERATINISATION

LA NUTRITION DE LA PEAU

LA GRAISSE CUTANEE

LES PIGMENTS CUTANES

LE BRONZAGE

LE P.H DE LA PEAU

TONICITE ET FLACCIDITE CUTANEE

LA PEAU MASSAGE DU VISAGE 30
LE NETTOYAGE DE LA PEAU: LES PRODUITS
LE NETTOYAGE DE LA PEAU: LES METHODES
LA PROTECTION DE LA PEAU

LES DIFFERENTS TYPES DE PEAU

L'HYDRO ESTHETIQUE

DERMATOSES

FOLLICULITES

TUMEURS

DERMATOSES PARASITAIRES

TROUBLES DE LA SECRETION SUDORALE
INTOLERANCES

ALLERGIES
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INTITULE DU COURS

TYPES DE PEAU

MASSAGE CORPS

VARICES ET VARICOSITES

CELLULITE

MANUCURE

CONTENU

SYSTEME TEGUMENTAIRE (EPIDERME, DERME, HYPODERME)
LES GOMMAGES

EXTRACTION DES COMEDONS

EXAMENS CUTANES

ETUDE DES DIFFERENTS TYPES DE PEAUX

LA PEAU DU CONTOUR DES YEUX

LA PEAU MASCULINE

LES PEAUX NOIRES, METISSES, ASIATIQUES

LE VEILLISSEMENT CUTANE

SYSTEME TEGUMENTAIRE (EPIDERME, DERME, HYPODERME)
LES GOMMAGES

RA (ON ONMEDCON

HISTORIQUE

LES DIFFERENTS TYPES DE MASSAGES

LES CONTRE-INDICATIONS RELATIVES ET ABSOLUES
DESCRIPTION DES MANCEUVRES

L'ATTITUDE DE L'ESTHETICIENNE

LES PLANCHES DE MUSCLES

LIEN AVEC LA PRATIQUE

HISTORIQUE

LES DIFFERENTS TYPES DE MASSAGES

(N D IR A (AN D A AD a'

D REN VP ) '
EXAMEN VISUEL
EXAMEN PALPATAIRE
LES TRAITEMENTS EN INSTITUT
LIEN AVEC LA PRATIQUE LES DIFFERENTS TYPES DE CELLULITES
EXAMEN VISUEL

XAMEN PAI PATAIR

HEURES

50

24

10
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INTITULE DU COURS CONTENU HEURES

DEONTOLOGIE

ANALYSE DE LA PEAU
TYPES DE SOINS

PREPARATION FICHES MASSAGES DIVERS 16
CONSEILS DE SOINS A DOMICILE

CONSEILS ACHATS PRODUITS

ACCU DE LA N
TENUE ET HYGIENE DE L'INSTITUT
ACCUEIL-COMMUNICATION TENUE VESTIMENTAIRE DE L'ESTHETICIENNE 4

PRISE DE RENDEZ-VOUS

CURES TERMALES
GOMMAGE CORPS
ENVELOPPEMENTS
L'ALGOTHERAPIE
L'ESPRIT SPA DANS VOTRE INSTITUT

COMMENT EVOLUER DE L'INSTITUT VERS LE SPA
COMMENT CREER UN SPA

BALNEOTHERAPIE LES DIFFERENTS TYPES DE MASSAGES 24
LA CHROMOTHERAPIE
L'AROMATHERAPIE
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INTITULE DU COURS CONTENU HEURES

PARTIE 1

CODE LARCIER

FICHE CLIENTE

LES DURILLONS

HYGIENE DU PIED

TROUBLES DES GLANDES SUDORIPARES
PATHOLOGIES UNGUEALES

MYCOSES

LA VERRUE PLANTAIRE

LE MAL PERFORANT PLANTAIRE
L'OIGNON

LES INFECTIONS DE LA PEAU

LE PIED DIABETIQUE

PEDICURIE PARTIE 2 45
LA CELLULE - LES TISSUS

LES ANNEXES DE LA PEAU

LA CIRCULATION SANGUINE-LYMPHATIQUE

NOTIONS D'OSTEOLOGIE - ARTHROLOGIE - MYOLOGIE
LES VOUTES DU PIED

LES DEFORMATIONS

DRAINAGE LYMPHATIQUE

TOTAL 349
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